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{ I }   f e d e  i n c r o l l a b i l e

Vor re i  leggere  un brano d i  un Gosho indi r iz-
za to  a l l a  Santa  Nich imyo e  a  sua  f ig l i a , che  v ivevano
a Kamakura . Nichimyo è un g rande esempio nel la  fe-
de  pe r  tu t t e  l e  donne. Come s ape te, e r a  una  s eguace
d i  Nich i ren  che  a f f ron tò  i l  l ungo  e  d i f f i c i l e  v i agg io
da Kamakura  a  Sado por tandos i  d ie t ro  l a  f ig l i a  anco-
ra piccola , Oto. I l  Daishonin, per lodar ne la  fede s in-
ce r a , l e  d i ede  i l  nome d i  San t a  Nich imyo. Eg l i  d i ce :
«Benc hé  in  Giappone  tu t t i , s enza  e c c ez ione , da l  go-
ve r nant e  a l l a  gen t e  c omune , abb iano  c e r cato  d i  fa r mi
del  male, io sono sopravvissuto f ino a oggi  perché, no-
nos tan t e  fo s s i  s o l o, l a  mia  fed e  ne l  Su t ra  d e l  Lo to  è
salda». (1)

Una sa lda  fede  ne l  Sut ra  de l  Loto è  l a  condi-
z ione  fondamenta le  per  supera re  qua lunque os t aco lo
su l l a  s t r ada  ver so  kosen r u fu  e  ver so  l a  v i t tor i a  ne l l a
propr ia  vi ta . Non impor ta qual i  di f f icol tà  poss ia te in-
con t r a re, f i n  quando  l e  a f f ron t a t e  co r agg io s amen te
man tenendo  una  fo r t e  f ede  ne l l a  Legge  mi s t i c a , po-
t re t e  s i cu r amen te  o t t ene re  l a  v i t to r i a . Que s to  è  c iò
che c i  insegna Nichiren con i l  suo s te s so esempio. In
a l t re  p a ro l e, t r ami t e  i l  Gosho  Nich i ren  inco r agg i a
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que s t a  donna  e  sua  f i g l i a  a  s egu i re  i l  s uo  e s emp io  e
ad approfondire la  loro fede nel  potere del  Buddismo.
(12-6-1988)

Nichiren Daishonin scr i s se  a i  f ra te l l i  Ikegami:
«Dovete r iuscire a superare questa prova e ver i f icare di
pe r sona  i  b ene f i c i  d e l  Sut ra  de l  Lo to. Anche  Nic h i ren
invocherà ardentemente per  voi  gl i  dèi  ce les t i . Ora più
che mai non dovete  né  dimostrare  né provare  paura». (2 )

Nel la  s te s sa  le t tera  d ice anche: «Siate  coraggiosi  come
Nic h i ren  quando  a f f ron tò  He i-no  Saemon-no- jo  e
parlò davanti  a lui». (3)

I  f r a te l l i  Ikegami  e rano s t a t i  r improvera t i  da l
padre  che cr i t icava  Nichiren, i l  loro maes t ro. A causa
d i  c iò  so f f r i rono d i  ce r to  mol t i s s imo. Immedes iman-
dos i  in  loro, Nichi ren l i  incoragg iò a  non avere  pau-
ra , a  lot tare pazientemente e ad a f f rontare la  s i tuazio-
ne  con  l a  g r ande  conv inz ione  che  i  d i s c epo l i  d i
Nichiren devono avere.

In un a l t ro scr i t to  Nichiren a f fer ma: «I disce-
poli  di  Nichiren non possono real izzare niente se  sono
codardi». (4)

Noi  s i amo l iber i  da  r impiant i , l amente le  e  t i -
mor i . La  nos t r a  f ede  luminosa , de te r mina t a  e  corag-
g iosa  c i  per met te  d i  a t t ingere  i l  g rande potere  bene-
f ico del la  Legge mis t ica . Se la  vostra  fede non è for te,
non potete godere del  vero benef ic io del la  Legge mi-
s t i ca . Io  ho prote t to  l a  Legge e  l a  Soka  Gakka i  senza
re t rocede re  neanche  d i  un  so lo  pa s so  davan t i  a  tu t t i
g l i  o s t aco l i . Come r i su l t a to  ho  r i cevu to  da l  Gohon-
zon enor mi  benef ic i . Sono veramente  g ra to  per  que-
sto. (16-5-1989)

Al l a  Santa  Nich imyo e  a  sua  f ig l i a  Oto, che  a

2
I L G O S H O E L E B A S I D E L L A F E D E

 



di spet to de l le  var ie  per secuz ioni  mantennero una fe-
de sa lda , Nichiren scr i s se : «Rafforza la tua fede anco-
ra di  più. I l  ghiacc io  è  fat to  di  acqua, ma è  più f reddo
de l l ’ a cqua ; i l  c o l o re  blu  s i  o t t i ene  da l l ’ inda co, ma
quando  qua l co sa  v i ene  r ip e tu tament e  t in to  in  e s so  s i
o t t i ene  un co lore  p iù intenso  d i  que l lo  de l la  pianta  d i
indaco. Benché  i l  Sutra  de l  Loto  s ia  sempre  eguale , se
tu  cont inui  a  ra f fo rzare  la  fede , i l  tuo  co lo re  sarà  p iù
intenso d i  que l lo  deg l i  a l t r i  e  r i ceverai  più bene f i c i  d i
loro». (5)

Nichiren qui  insegna che avere una for te  fede
è  i l  f a t to re  dec i s ivo  che  de te r mina  s e  una  pe r sona  è
in g rado di  accumulare benef ic i  e  for tuna oppure no.
(12-1-1992)

«Suddhipanthaka non r iusc ì  a memor izzare un
insegnamento  d i  quat to rd i c i  ca rat t e r i  nemmeno in  t re
anni, e  tuttavia ot tenne la Buddità. Devadatta che in-
vece  aveva imparato a memor ia sessantamila scr i t ture,
cadde  ne l l ’ in fe r no  de l la  so f fe renza  ince s sante . Ques t i
e s empi  rappre s en tano  e sat tament e  l a  s i tuaz ione  d e l
mondo in quest’ult ima epoca. Non pensiate che essi  r i-
guardino soltanto gl i  al tr i  e  non voi.» (6)

Dove s ta  l a  g randezza  d i  una per sona d i  fede?
Non è  cer to  cosa  che  pos sa  e s se re  s t ab i l i t a  su l l a  ba se
di  cr i ter i  es ter ior i  qual i  la  car r iera  profes s ionale, i  t i-
tol i  o le  capaci tà  inte l le t tua l i .

Ci sono per sone che sostengono gl i  a l t r i  e  di-
ventano per  tut t i  un punto d i  r i fe r imento, che s i  de-
d icano s i l enz iosamente  per  i l  bene de i  f ig l i  de l  Bud-
da . La  f ede  e  l ’ uman i t à  d i  ch i  compie  s im i l i  s f o r z i
non  devono  e s s e re  d iment i c a t e. P r ima  d i  ogn i  a l t ro,
sono  que s te  l e  pe r sone  degne  d i  r i spe t to  che  conse-
guiranno la  Buddità . (11-6-1994)

3
F E D E I N C R O L L A B I L E



Negl i  scr i t t i  d i  Nichiren abbondano le  paro le
d i  incoragg i amento. In  uno de i  suo i  s c r i t t i  Nich i ren
e sor t a  co s ì  l a  mog l i e  d i  Sh i jo  Kingo : «Lasc ia  c he  g l i
altr i  t i  odino, se vogliono. Di che cosa t i  lamenti  se sei
apprezzata  da l  Budda  Shakyamuni , da l  Budda  Mol t i
Tesor i, da tutt i  i  Budda del le  dieci  direzioni, da Brah-
ma, Shakra e dagli  dèi  del  sole e  del la luna? Finché sei
l odata  da l  Su t ra  d e l  Lo to, c he  mot ivo  ha i  d i  l amen-
tar ti?» (7)

Noi  v iv iamo ne l l ’Ul t imo Gior no de l l a  Legge,
un ’ epoca  e s t remamente  impura . P romuove re  ko sen
r u fu  in  que s t e  c i rco s t anze  è  mol to  impegna t ivo. Ni-
ch i ren  è  de l  tu t to  con s apevo l e  de l l e  d i f f i co l t à  che
st iamo incontrando nel  rea l izzare i l  suo mandato.

Eg l i  s c r ive : «Di t e  l o ro  d i  e s s e re  p repa rat i  a l
peggio e di  non aspettarsi  tempi buoni.» (8) Perciò, qua-
lunque cosa accada, non dovete f arvi  sv iare, né dovete
lamentar v i . Dovete  v ivere  con orgogl io  senza  curar v i
d i  qua lunque  cont r a r i e t à  pos s a  cap i t a r v i !  Innumere-
vo l i  Budda  v i  s t anno  p ro teggendo. Brahma  e  Shak r a
s t anno ent rambi  lodando i  vos t r i  s forz i . Anche i l  d io
del la  luna e i l  d io del  so le vig i lano su di  voi  e vi  pro-
teggono. Avanzate g ioiosamente col  cuore aper to. Ni-
ch i ren c i  incoragg ia  a  v ivere  in  ques to  modo. (5-12-
1996)

I l  cara t tere  c inese  per  “re” ha mol t i  s igni f ica-
t i . Nichiren lo spiega cos ì : «Il  carattere “re” è compo-
sto da tre l inee or izzontali  e  una ver t icale. Le tre l inee
o r izzonta l i  rappre s en tano  i l  c i e l o, l a  t e r ra  e  l ’uma-
nità, l ’unica l inea ver t i ca le  rappresenta i l  re . Come i l
monte  Sumeru sa ldamente  p iantato  ne l la  g rande  t e r ra
non vaci l la, così  la persona che penetra attraverso i  re-
gn i  d i  c i e l o, t e r ra  e  umani tà  s enza  vac i l l a re  min ima-
mente è chiamata i l  re.» (9)
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A questo proposi to, la  carat ter i s t ica  di  un re è
di  non vaci l l a re  in nessuna c i rcostanza. I  re  e  le  reg i-
ne  de l l a  f ede  sono  co lo ro  che  non  e s i t ano  davan t i  a
ne s suna  d i f f i co l t à  o  pe r s ecuz ione, e  che  re s t ano  im-
pa s s i b i l i  d i  f ron te  a l l e  c r i t i che  e  a l l e  o f f e s e. ( 4 -3-
1989)

Fede  s ign i f i c a  sv i luppare  g l i  occh i  de l  Budda
e  de l l a  Legge. Come a f f e r ma  Nich i ren : «Colo ro  c he
abbrac c iano  i l  Sut ra  de l  Loto  o t t engono  ques t i  c inque
occhi naturalmente». (10)

Pe rc iò , ch i  abb r acc i a  i l  Gohonzon  e  po r t a
avan t i  co s t an t emen te  l a  f ede, l a  p r a t i c a  e  l o  s tud io,
man mano che la  sua fede s i  approfondisce svi lupperà
natura lmente la  capaci tà  di  percepire la  Legge di  cau-
s a l i t à . S a r à  a l l o r a  c apace  d i  vede re  co r re t t amen te  l a
ve r a  na tu r a  d i  ogn i  even to  de l l a  v i t a  quo t id i ana  e
del la  società , e di  dire a  se  s tes so: «Dunque è cos ì  che
s tanno rea lmente  le  cose» , oppure  «Ques ta  è  so l t anto
apparenza.»

P ropr io  come un  a lbe ro  ben  co l t iva to  c re s ce
co s t an t emen te, g l i  occh i  d i  una  pe r sona  che  v ive  in
ar monia  con l a  Legge  mi s t i ca  d iventeranno g l i  occh i
de l  Budda  e  de l l a  Legge. De t to  in  un  a l t ro  modo, i l
punto di  vi s ta  che der iva da l la  fede è ident ico a quel-
lo  de l  Budda  s te s so. Perc iò  è  impor tante  vedere  ogni
cosa da l  punto di  vi s ta  del la  fede. Se nel la  vi ta  quot i-
diana avete questo at tegg iamento di  fondo, la  vi t tor ia
sarà  vostra . (15-10-1989)

«Poiché sono nato ne l  dominio de l  governante,
d evo  obbed i rg l i  n e l l e  az ion i . Ma non  g l i  d ebbo  obbe-
dienza in ciò che credo nel  mio cuore.» (11)

Que s to  è  c iò  che  Nich i ren , quando  r imos t rò
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coi  gover nant i  de l  paese  per  l a  te rza  vo l ta , d i s se  per-
sona lmente  a  He i  no  Saemon, uno  deg l i  uomin i  p iù
potent i  de l  gover no de l l ’ epoca . Nich i ren  r imase  im-
per turbabi le  davant i  ag l i  insul t i  de l la  gente comune e
a tutte le  per secuzioni del le  autor i tà . Continuò a lot-
tare, a f fer mando sul la  base del la  rag ione che quel  che
è g iusto è g iusto e quel  che è sbagl iato è sbagl iato.

L’ an ima  d i  un  c reden te  s i  r i f l e t t e  ne l l ’ a t t eg-
g iamento d i  non f a r s i  in f luenzare  o  sv i a re  da  nu l l a  e
da  ne s suno. Lo  sp i r i to  de l  Budd i smo d i  Nich i ren  e
de l l a  Soka  Gakka i  è  que l lo  d i  f a r  r i s p l ende re  l a  l i -
ber tà  spir i tua le nel  propr io cuore e di  dichiarare sen-
z a  pau r a  l a  ve r a  l i be r t à  de l l a  p rop r i a  an ima . (18-9-
1990)

Ne l  l ungo  co r so  de l l a  vo s t r a  b a t t ag l i a  pe r  l a
Legge sper imentere te  s icuramente  var i  punt i  mor t i  e
var i  f a l l iment i . Di  conseguenza , g l i  s tupidi  potrebbe-
ro deviare da l  sent iero del la  Legge cor ret ta .

Nichiren scr ive: «Se i l  car ro che s ta davanti  s i
rovesc ia nel la  s t rada, è  un avver t imento per  quel lo  che
v iene  d i e t ro». (12 ) La  Legge  mi s t i ca  c i  pe r met te  d i  t r a -
s for mare  qua lunque d i f f i co l t à  o  qua lunque tempora-
nea r i t i ra ta  in  un t rampol ino per  un nuovo prog res so
e in un tesoro per i l  futuro. Perciò, non dovete teme-
re  d i  f a re  e r ro r i  o  d i  i ncon t r a re  o s t a co l i . In  poche
parole, f in  quando segui te  esa t tamente la  cor ret ta  or-
b i t a  de l l a  f ede, non smet te re te  ma i  d i  avanzare  ver so
l a  v i t to r i a , anche  s e  ne l  co r so  de l l a  v i t a  dove s t e  a f -
f rontare s i tuazioni  di  s ta l lo. (19-4-1989)

Che cos ’è  rea lmente la  fede?  Ovviamente po-
t remmo r i spondere  a  ques t a  domanda  da  mol t i  punt i
d i  v i s t a , ma qui  vor re i  foca l i zza r mi  su  un a spe t to  su l
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