
{ . }   i n d i c e

V -Pref az ione

1 -Le preoccupazioni  e le  speranze
dei  g iovani

21 -I l  tempo del la  s f ida e del la  costruzione

45 -Amiciz ia  e prospett ive in g ioventù

69 -L’amore

85 -I l  lavoro

103 -Essere una per sona cosmopol i ta

117 -Per sonal i tà  e  natura

131 -La vera considerazione

147 -L’essenza dei  dir i t t i  umani

165 -La g ioia  di  leggere

III
I N D I C E



179 -Una vi s ione cor ret ta  del la  s tor ia

197 -Apprezzare l ’ar te e la  cul tura

227 -Dia logo con la  natura

243 -Scopr ire la  g rande let teratura

259 -L’ impor tanza di  gongyo e daimoku

295 -Lo scopo del la  Soka Gakkai

317 -Rivoluzione umana e kosen rufu

IV
I N D I C E



{ I }   l e  p r e o c c u p a z i o n i  e  l e  s p e r a n z e

d e i  g i o va n i

K I M U R A: Vor re i  r ing raz ia r l a , pre s idente  Ikeda ,
pe r  que s t a  nuova  s e r i e  d i  d i a logh i  su i  p rob l emi  e  l e
speranze dei  g iovani . Credo che i  membr i  del la  Divi-
s ione scuola super iore f aranno tesoro di  queste nostre
conver saz ioni .

I G E TA: Anch’ io  vog l io  r ing raz ia r l a . S iamo im-
paz ient i  d i  confrontarc i  con la  sua  profonda saggezza
e la  sua g rande esper ienza.

I K E DA: Sono io a  dover  r ing raz ia re  voi . Vogl io
dare i l  megl io di  me s tes so in quest i  dia loghi . Deside-
ro par lare aper tamente con voi  sul la  rea l tà  del le  cose;
di r v i  l a  ver i tà  e  in iz iare  a  consegnarvi  l a  mia eredi tà .
Perché? Perché ora come ora i l  mio unico des ider io è
f ar  crescere dei  ver i  leader  per  i l  XXI secolo. La cre-
sc i ta  di  autent ic i  leader è un imperat ivo per la  sa lvez-
z a  de l  mondo  e  de l l ’ uman i t à , pe r  i l  f u tu ro  d i  ko sen
ru fu  e  de l l a  pace. I l  mondo ha  veramente  b i sogno d i
questo.

Far  crescere  g iovani  leader  è  l a  mia  p iù g ran-
de g ioia . I l  mio maestro, Josei  Toda, una vol ta  mi di s-
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se : «Niente è più piacevole che incontrare g iovani  da l
cuore  puro a l l a  r i ce rca  d i  un cor re t to  modo d i  v ive-
re» . Questo è c iò che penso anch’ io.

I  membr i  de l l a  Div i s ione  fu tu ro  e  s cuo l a  su-
pe r io re  sono  impor t an t i . Mi  a spe t to  mo l to  da  tu t t i
vo i  che  ne l  XXI  s eco lo  r i cop r i re t e  s i cu r amen te  un
r uo lo  a t t ivo, in  un  pe r iodo  mo l to  de l i c a to  pe r  tu t t a
l ’ uman i t à . S to  p regando  pe r  i l  succe s so  e  l a  v i t to r i a
di  tut t i  voi . La cresc i ta  del le  vostre at t iv i tà  è di  per sé
garanzia  per kosen rufu. Non ho quindi  intenzione di
t ra t tarvi  come bambini , ho g rande s t ima di  voi  e pen-
so che s ia te ot t imi adul t i , dotat i  di  un buon carat tere.
Avete  la  mia  s t ima, vere s ignore e  autent ic i  gent i luo-
mini  di  kosen rufu.

Vi par lerò s inceramente e senza r i serve. Potre-
ste non capire subito tutto ciò che ho da dirvi , né es-
s e re  d ’ accordo  con  tu t to  c iò  che  d i rò ; po t re s t e  anz i
e s s e re  in  d i s accordo  su  a l cune  mie  a f f e r maz ion i . E
ques to  s a rebbe  per fe t t amente  nor ma le. Sa re i  f e l i ce  –
in  ogn i  c a so  –  s e  da  que s to  d i a logo  po te s t e  r i c ava re
qualcosa di  ut i le  per la  vostra  cresci ta . Sappiate che i l
mio desider io più g rande è che viviate senza r impian-
t i  l a  vo s t r a  g iov inezza . È  impor t an te  che  non  r im-
p i ang i a t e  nu l l a  de l  pe r iodo  che  s t a t e  v ivendo, u t i l e
per  deter minare  le  fondamenta  de l l a  vos t ra  e s i s tenza .
Vor rei  che tut t i  provaste la  soddis f az ione di  aver por-
t a to  a  t e r mine  qua l co s a , a  modo vos t ro  e  s econdo l e
vo s t re  c apac i t à . Qua lco s a  d i  s empl i ce  come pu l i re,
par tecipare a l l ’at t ivi tà , f are del  volontar iato o quals ia-
s i  a l t r a  cosa . La  cosa  p iù  impor tante  è  sent i r s i  soddi-
s f a t t i  s apendo d i  aver  da to  qua lcosa , d i  aver  f a t to  de l
propr io meglio. Vi prego, diventate per sone per cui gl i
a l t r i  pos sano d i re  con ammiraz ione : « In  lu i  c ’è  qua l -
cosa che lo rende diver so dagl i  a l tr i» , o «Quel la ragaz-
za è una per sona che posso veramente r i spettare».
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KIMURA: Faremo i l  pos s ib i le  per  non de ludere
l e  sue  a spe t t a t ive. Mol t i  s tuden t i  de l l a  s cuo l a  supe-
r io re  vog l iono rea l i zza re  qua lcosa  che  però  non r i e-
scono a def inire. Altr i  non sembrano avere par t icolar i
in te re s s i , o  sono pr iv i  de l  coragg io  d i  andare  f ino  in
fondo. S i  a r rabbiano con se  s te s s i , con le  propr ie  de-
bo l e z ze, c adendo  ne l l a  d i spe r a z ione. Pen so  che  pe r
molt i  s ia  propr io cos ì .

I G E TA : Uno s tuden te  d i  una  s cuo l a  supe r io re
recen temen te  mi  ha  de t to : «È  un  pe r iodo  in  cu i  s e
non  s tud i  con  p ro f i t to  v i en i  t r a t t a to  mo l to  ma l e » .
Queste parole mi hanno colpi to profondamente. Mol-
t i  s tuden t i  sono  s co r agg i a t i  pe rché  i  vo t i  s embrano
e s s e re  l ’ i n i z io  e  l a  f i ne  d i  tu t to, de t e r minando  una
lo ro  va lu t a z ione  comple s s iva  ne l l ’ amb i to  s co l a s t i co.
Non poter  accedere a  una scuola pres t ig iosa , f a t to es-
s enz i a l e  pe r  en t r a re  in  una  buona  un ive r s i t à , v i ene
percepi to come un f a l l imento.

KIMURA: Anche t ra  chi  r ie sce a  e s sere  br i l l an-
te negl i  s tudi  s i  paga spesso un prezzo a l to in ter mini
d i  e s au r imen to  e  spo s s a t e z z a , a l  pun to  che  sogn i  o
aspiraz ioni  non t rovano più spaz io per  es sere col t iva-
t i . La  mia  domanda è : come poss iamo vivere in modo
coerente con noi  s tes s i ?

IKEDA: Ciò che avete descr i t to der iva da l l ’esa-
gera ta  impor tanza  che  l a  soc ie tà  a t t r ibu i sce  a l l a  pre-
pa r a z ione  un ive r s i t a r i a . In  G i appone  ag l i  s tuden t i
non vengono cer to insegnat i  tut t i  i  perché e i  per  co-
me de l l e  co se  e  deg l i  avven iment i , né  v iene  lo ro  in-
segnato i l  cammino che dovrebbero seguire  come es-
s e r i  uman i . Que s t a  è  l a  c au s a  d i  t an t e  inu t i l i
so f f e renze  de i  g iovan i . I l  Giappone  è  d iven ta to  dav-
vero un paese  da  compiangere. Cosa  s i  può f a re  a l lo-
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ra?  Por tare rancore ver so la  società , la  scuola , i  propr i
genitor i , o ver so se s tes s i ?  Si  sarebbe fe l ic i  cos ì?  Pen-
so propr io di  no. I  g iovani  sono prez ios i  e  insos t i tu i-
b i l i . V i  p rego, non per met te te  ma i  a  vo i  s t e s s i  d i  c a-
de re  so t to  i l  pe so  de l l a  nega t iv i t à  e  de l  c in i smo. Le
so f f e renze  s i  incont r ano  a  ogn i  e t à  e  l a  g iov inezza  è
un  t empo  in  cu i  p rob l emi , do lo re  e  con fu s ione  non
mancano  e  non  mancheranno. Con ogn i  p robab i l i t à ,
poi , i  vot i  non sono l ’unica causa di  preoccupazioni  e
tor ment i . A vo l te  s i  hanno problemi  in  ca s a , o  d i  s a-
lu te, o  in  mer i to  a l  propr io  a spet to  f i s i co, a l t re  vo l te
i  p rob l emi  r i gua rdano  i  r appor t i  con  l ’ a l t ro  s e s so  o
con g l i  amic i . Potre s te  e s sere  a s sa l i t i  da  sensaz ioni  d i
do lore, d i  in s icurezza , d i  f r u s t raz ione e  t r i s tezza . Es-
s e re  g iovan i  s i gn i f i c a  dove r  a f f ron t a re  tu t t i  i  g ene r i
d i  p roblemi . E s ign i f i ca  qu ind i , a  d i spe t to  d i  tu t te  l e
di f f icol tà , diventare capaci  di  scacciare le  nuvole nere
de l l a  d i speraz ione e  avanzare  ver so  i l  so le, a t t r aver so
l a  speranza . Ques ta  è  l a  fo rza  che  d i s t ingue  l a  g iov i-
nezza da l le  a l t re età .

Avere problemi, sbagl iare o sent i r s i  d i sperat i  è
sempl icemente  una  cosa  na tura le, l ’ impor tante  è  non
lasc iar s i  sconf iggere. Nel  mezzo del le  vostre preoccu-
pazioni  e del le  vostre lot te, guardate a l  futuro e avan-
zate.

KIMURA: Faremo del  nostro megl io.

IKEDA: Facciamo un’ ipotes i : v i  s ie te  per s i  nel-
la  g iungla e volete t rovare un sent iero per ragg iunge-
re  l ’oceano ma non s ape te  qua le  d i rez ione  sceg l i e re.
Che f are?  La cosa  g ius ta  è  cont inuare ad avanzare se-
guendo i l  cor so di  un f iume. Se s i  segue un f iume f i-
no a  va l le, a l l a  f ine s i  ragg iunge i l  mare. Fuor d i  me-
t a fo r a : men t re  s i  comba t t e  con  i  va r i  p rob l emi  è
impor tante non fer mar s i , cont inuare ad andare avant i ;
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è di  vi ta le  impor tanza a l lora reci tare daimoku e avan-
zare in questo modo, anche sol tanto di  due o tre mi l-
l ime t r i  pe r  vo l t a . Cos ì  f a cendo, quando  v i  vo l t e re t e
indietro vedrete che in un bat ter  d’occhio avete aper-
to un sent iero ne l l a  g iungla . La vos t ra  v i ta  s i  s a rà  a r-
r i c ch i t a  e  app ro fond i t a  in  p roporz ione  a l l a  quan t i t à
d i  do lore  e  d i  a f f l i z ioni  che avre te  so f fe r to, a l  l ive l lo
r agg iun to  comba t t endo  e  a l l a  quan t i t à  d i  d a imoku
che  av re t e  re c i t a to. Le  f a t i che  che  s t a t e  a f f ron t ando
ade s so  s e r v i r anno tu t t e  a  f a r  d i  vo i  deg l i  o t t imi  l e a-
der del  XXI secolo.

Se s ie te  avvi l i t i  da l l ’eccess iva impor tanza data
da l la  società  a i  r i su l ta t i  scolas t ic i  o a l  l ive l lo cul tura-
l e, i n  fu tu ro  po t re s t e  dec ide re  d i  c re a re  un  s i s t ema
educat ivo umanis t ico che, invece di  demora l izzare g l i
s tuden t i , l i  t r a s fo r mi  in  pe r sone  p i ene  d i  s pe r anza .
Un ind iv iduo  c apace  d i  a s so l ve re  un  t a l e  impegno
cer tamente  dev’e s sere  cons idera to un leader  de l  XXI
secolo.

Cer to, i  vostr i  s tudi  sono impor tant i , ma i  vo-
t i  che prendete  a  scuola  non deter mineranno l ’ in tera
vo s t r a  v i t a . S t a t e  f a cendo deg l i  s fo r z i ?  S t a t e  pe rcor-
rendo i l  sent ie ro g ius to?  Da ques to  d ipende i l  vos t ro
futuro. Non è impor tante  paragonar s i  ag l i  a l t r i , p iut-
to s to  con f ron t a t ev i  con  c iò  che  e r ava t e  i e r i . Se  v i
rendete conto di  es sere andat i  avant i  anche solo di  un
passo, a l lora avete conseguito una vi t tor ia .

Una  pe r sona  f amosa  una  vo l t a  d i s s e  a  suo  f i -
g l io : « I  tuo i  vo t i  po t rebbe ro  anche  e s s e re  med ioc r i ,
ma  mi  r a ccomando : non  t r a s cu r a re  d i  d iven t a re  una
per sona di  g rande carat tere» . La g randezza di  un esse-
re  umano non è  deter minata  da l  suo l ive l lo  cu l tura le
o  da l l a  po s i z ione  soc i a l e. Anche  l e  pe r sone  l au re a t e
ne l l e  mig l ior i  un iver s i t à  s i  pos sono ded ica re  ad  a t t i -
v i t à  c r im ina l i . E  c i  sono  e sponen t i  de l l a  co s idde t t a
é l i t e  che  sono a l t ezzos i  e  a r rogant i . Io  vor re i  vedere
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aument a re  i l  numero  de i  ve r i  l e ade r  e  non  que l lo
del le  per sone snob.

Una  pe r sona  è  davvero  g r ande  quando r i e s ce
a  e s sere  amica  d i  chi  so f f re : ecco un “ leader  de l  nuo-
vo  s eco lo” . Sempre  p iù  spe s so  ogg i , ne l l a  soc i e t à , l a
so f f e renza  e  g l i  s van t agg i  vengono  so t to s t ima t i , d i -
sp re z z a t i  ed  ev i t a t i : que s to  è  un  g r ande  e r ro re. Lo
scopo  de l l o  s tud io  dov rebbe  invece  e s s e re  que l lo  d i
t rovare  i l  modo d i  a iu ta re  ch i  so f f re. Pur t roppo ogg i
sono  mo l t i  i  l e ade r  che  gua rdano  con  d i sp re z zo  ch i
sof f re, col  r i su l ta to di  vedere la  loro sof ferenza per so-
na le  aumentare. Non e s i s te  soc ie tà  t anto  c r ude le, a r-
rogan te, f redda  e  v i g l i a c c a  quan to  l a  no s t r a . Vog l io
cambiare questa  s i tuazione a ogni  costo; è a l  ragg iun-
g imen to  d i  que s to  s copo  che  ded i co  tu t t e  l e  mie
energ ie. Prego perché capia te  i  mie i  sent iment i  e  ne l
futuro por t ia te avant i  questo lavoro con lo s tes so spi-
r i to.

I G E TA : Cosa  po s s i amo d i re  ag l i  s tuden t i  che
cadono  in  dep re s s ione  pe rché  l a  s cuo l a  che  s t anno
frequentando non è  que l l a  che avrebbero voluto sce-
gl iere?

I K E DA : Non po te r  f requen t a re  l a  s cuo l a  de s i -
dera ta  cer tamente  può causare  una g rande de lus ione.
Ma se  os ser v iamo ques to problema da l  punto d i  v i s t a
e s senz ia le  de l lo  s tud io  e  guard iamo a l l e  cose  in  pro-
spet t iva , in  rea l t à  non ha  a lcuna impor tanza  se  v i  d i-
plomate in una scuola di  pres t ig io o no. Io ho s tudia-
to  in  una  s cuo l a  s e r a l e. Come mo l t i  a l t r i  i n  queg l i
ann i  tu rbo l en t i  che  s egu i rono  l a  Seconda  gue r r a
mondia l e, non avevo  so ld i  e  co s ì  ho  dovuto  l avora re
duramente durante i l  g ior no per poter  andare a  scuo-
l a  a l l a  s e r a . È  s t a t a  un ’ e spe r i enza  do lo ro s a , ma  de l l a
qua l e  s a rò  s empre  o rgog l io so. Succe s s ivamen te, i l
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pre s idente  Toda  mi  ha  i s t r u i to  p r iva t amente. Eg l i  mi
ha insegnato tut to c iò che so ogg i . Una vol ta  mi  d i s-
se : «Diventa  un e sempio per  co loro  che  non pos sono
f requen t a re  buone  s cuo le » . Ch i , pur  avendo  in i z i a to
in  c i rcos tanze  d i f f i c i l i , d iventa  una  per sona  d i  pr imo
piano può e s se re  un e sempio e  una  fonte  d i  speranza
pe r  mo l t i . Ricorda tev i  s empre : una  fo r maz ione  un i -
ver s i tar ia  non è tut to.

A ogni modo, dal  momento che s iete i scr i t t i  a
una scuola (anche se non è quel la  che avres te sce l to e
ind ipenden temen te  da l  suo  p re s t i g io )  è  impor t an t e
che  dec id i a t e  che  i l  po s to  in  cu i  s i e t e  è  i l  m ig l io re,
ed  è  per fe t to  per  vo i , per  impara re  tu t to  c iò  che  vo-
l e t e. Que s to  modo  d i  pen s a re  ne l  t empo  s i  r ive l e r à
molto più costrut t ivo e prof icuo che lamentar s i  o de-
pr imer s i .

È sc iocco non avere una f iducia  incrol lab i le  a
causa  de l le  mutevol i  opinioni  a l t r ui : s ie te  tut t i  molto
g iovani  e avete i l l imitate poss ibi l i tà  di  successo.

K I M U R A: Per  g l i  s tudent i  de l le  super ior i , pro-
s egu i re  g l i  s tud i  a l l ’ un ive r s i t à  è  anco r a  l a  co s a  mi -
gl iore da f are?

I K E DA: Teor i camente  penso  d i  s ì . L’un ive r s i t à
contr ibui sce  a  incrementare  le  capac i tà  deg l i  s tuden-
t i , e  l i  me t t e  co s ì  i n  g r ado  d i  po te r  a iu t a re  un  g r an
numero di  per sone.

Ma  ognuno  è  l i be ro  d i  s c eg l i e re  l a  p rop r i a
s t rada: se sent i te  che per adempiere la  vostra  miss ione
l a  v i a  che  dove te  pe rcor re re  s i  t rova  a l  d i  fuor i  de l -
l ’univer s i t à , va  beni s s imo sceg l iere  in  ques ta  d i rez io-
ne. La  cosa  impor tante  è  non causare  preoccupaz ioni
a i  vos t r i  geni tor i . Spero che cu l l i a te  i l  sogno d i  cosa
v i  p i a ce rebbe  f a re  –  qua l co s a  che  con s ide r a t e  come
a s so lu t amen te  g iu s to  pe r  vo i  –  e  che  con t inu i a t e  a
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s f i d a r v i  pe r  re a l i z z a r lo. Lo  s copo  de l lo  s tud io  non  è
so l t an to  que l lo  d i  po te r  accedere  a l l ’un iver s i t à . S tu-
d ia re  cont r ibu i sce  a l l a  c re sc i t a  e  a l  propr io  a r r icch i-
men to. C ’è  un  p rove rb io  che  d i ce : «Non impa r a re
equiva le a  diventare pover i» .

Gl i  e s se r i  umani  sono re s i  t a l i  da l l a  lo ro  cu l-
tu r a . S t i amo v ivendo  in  un ’ epoca  d i  cono scenze
avanza te. Se  non cont inuere te  a  s tud i a re  pe r  tu t t a  l a
v i t a , re s t e re te  in  b reve  t empo ind ie t ro. Occor re  sv i -
luppare lo s tudio del l ’e t ica  umana lungo tut to i l  cor-
so  de l l a  v i t a . Que s t a  è  una  nece s s i t à  p r ima r i a  pe r  i
l e ade r  fu tu r i . Gua rda  c a so, i  pun t i  debo l i  che  l a  so -
cietà  s i  t rova a  dover a f f rontare, sono in ef fet t i  i  pun-
t i  debol i  dei  suoi  leader. In genere, la  causa  di  ques ta
s i tu a z ione  è  l a  l o ro  mancanza  d i  s tud io. E s s i  sono
pr iv i  de l lo  sp i r i to  e  de l l ’ aper tura  d i  mente  nece s s a r i
pe r  a s co l t a re  l e  i dee  e  l e  op in ion i  de l l e  gene r az ion i
p iù  g iovan i  e  pe r  dec idere  d i  ader i re  a  que l l e  idee  e
opinioni  che hanno più va lore. Vor rei  che, soprat tut to
dur an te  l a  g iov inezz a , s v i l uppa s t e  l ’ a t t i t ud ine  a l l o
s tudio con una pass ione e un entus iasmo ta l i  da dura-
re  tu t t a  l a  v i t a . Cons idera te  ques to  come un per iodo
in cui  a l lenarvi  e  svi luppare questo t ipo di  a t t i tudine.
Non f a t e  inu t i l i  con f ron t i  con  g l i  a l t r i . S i a t e  f ede l i
a l l e  vo s t re  c a r a t t e r i s t i che  ind iv idua l i  e  con t inua te  a
imparare  tut to c iò che potete. Anche se  veni s te  mess i
in  r id ico lo, se  fos te  os taco la t i  e  de lus i , cont inuate  ad
avanza re  e  non  l a s c i a t ev i  s con f i gge re  da  nu l l a . Se
man te r re t e  que s t a  fo r t e  de t e r minaz ione  ne l  cuore,
s iete g ià  a  metà s t rada ver so una g rande vi t tor ia .

Se r imar rete fedel i  a i  vostr i  pr incipi  e  vivrete
con coerenza, i l  vostro vero va lore di  es ser i  umani r i-
sp lenderà. I l  Buddismo insegna i l  pr incipio di  “rea l iz-
zare  le  propr ie  innate  capaci tà” . In pra t ica  v i  insegna
a mani fes tare la  vostra  vera ident i tà , i l  vostro vero io,
a  man i f e s t a r l o  e  f a r l o  b r i l l a re, i l l uminando  tu t to
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l ’ amb ien te  in to r no  a  vo i . Tu t to  que s to  in  re l a z ione
al la  vostra  più pura individual i tà  e  unici tà .

I G E TA : Come ne l l a  f avo l a  de l l a  l ep re  e  de l l a
tar taruga , penso che t ra  le  per sone a lcune s iano lepr i
e a l t re tar tarughe; ma che i  ver i  v inci tor i  sono coloro
che  avanzano con coerenza  per  l a  p ropr i a  s t r ada  f in-
ché  non  a r r ivano  a  t ag l i a re  l a  l i ne a  de l  t r agua rdo.
Completare la  gara è di  per sé una vi t tor ia .

K IMURA: Non è for se  ques t ione di  es sere con-
cent r a t i  su l l ’ob ie t t ivo  e  d i  non cedere  ma i ?  Uno de i
pod i s t i  de i  g ioch i  o l imp ic i  d i  A t l an t a  d i  que s t ’ anno
e r a  i l  ven tunenne  a f ghano  A . Ba se r  Was iq i . A  c au s a
del la  lunga guer ra  nel  suo paese, dovet te  inter rompe-
re g l i  s tudi  e  so lo ogg i  f requenta  una scuola  super io-
re. Wasiqi  è  ar r ivato ul t imo, ben due ore dopo i l  v in-
c i to re  de l l a  g a r a . Eg l i  è  s t a to  i l  p iù  l en to  co r r i do re
de l l a  s to r i a  de i  g ioch i  o l imp ic i . Eppure  ha  t ag l i a to
intrepidamente la  l inea del  t raguardo. I l  suo scopo, ha
de t to  Was iq i , non  e r a  c l a s s i f i c a r s i  a l  p r imo o  a l  s e -
condo posto: i l  suo scopo era  par tec ipare a i  g iochi  di
At lanta . «È s ta to molto impor tante ter minare la  gara»
ha det to in un pes s imo inglese  « io cor ro per  l ’Afgha-
n i s t an . Rappre sen to  i l  mio  pae se  ne l  mondo, mos t ro
che  l ’A fghan i s t an  è  v ivo, che  non  s i amo mor t i  tu t t i
duran te  i  s ed ic i  ann i  d i  guer r a  c iv i l e » . Sono r imas to
pro fondamente  co lp i to  vedendo ques to  g iovane  cor-
re re  pe r  i l  bene  de l  p rop r io  pae s e  d i l an i a to  da l l a
guer ra .

I K E DA : La  co s a  impor t an t e  è  p rop r io  e s s e re
pazient i  e  avere la  profonda deter minazione di  por ta-
re  a  t e r mine  qua l co sa  d i  va lo re  ne l  fu turo. La  g iov i -
nezza  non è  i l  t empo de l l ’ impaz ienza . La  vos t r a  vera
so l i d i t à  d i  e s s e r i  uman i  s a r à  ev iden te  t r a  ven t i  o
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t ren t ’ ann i . C iò  che  impor t a  è  i l  t i po  d i  pe r sona  che
diventerete e se sarete in g rado di  adempiere la  vostra
mi s s ione. Ognuno d i  vo i  ha  una  mi s s ione  par t i co la re
da rea l izzare : se  non aves te  avuto una mis s ione preci-
s a  da  adempie re, non s a re s t e  ma i  na t i . C i  sono mol t i
t i p i  d i  mont agne  in  que s to  mondo : mont agne  a l t e  e
montagne bas se ; c ’è  una  g rande var ie tà  d i  f iumi : f iu-
mi lunghi  e  f iumi brevi . Ma nonostante le  loro di f fe-
renze, non s i  può cer to mettere in di scuss ione i l  f a t to
che  tu t t e  l e  mont agne  s i ano  mont agne  e  che  tu t t i  i
f i umi  s i ano  f i umi . C i  sono  mont agne  s e rene  come
que l l e  de l l ’ an t i c a  c ap i t a l e  Nara , e  c i  sono  montagne
vu l c an i che  come  i l  monte  Aso. Po i  c i  sono  g l i  im-
mens i  p i c ch i  i nneva t i  de l l ’H ima l aya : tu t t e  que s t e
mont agne  sono  be l l e  e  imponen t i  ne l  l o ro  gene re.
Pos s i amo d i re  l a  s te s s a  cosa  per  i  f iumi . In  Giappone
scor re  l ’ I sh ikar i , hab i ta t  na tura le  d i  sp lendid i  s a lmo-
n i , o  i l  poe t i co  K imura . C i  sono  i l  F iume  Gi a l l o  in
Cina  e  i l  Rio  de l l e  Amazzon i  in  Sud  Amer i ca , f iumi
cos ì  ampi che in a lcuni  t ra t t i  non è poss ibi le  veder ne
l a  s ponda  oppo s t a . Ognuno  d i  que s t i  f i umi  po s s i ede
l a  p ropr i a  pa r t i co l a re  be l l ezza . Anche  per  l e  per sone
è cos ì , ognuno di  noi  ha la  propr ia  mis s ione nel la  v i-
t a . Ino l t re  vo i  ave t e  incon t r a to  l a  Legge  mi s t i c a  f i n
da  g iovan i . Ave te  una  mi s s ione  che  è  e sc lu s ivamente
vostra . Anche questo è un f a t to indi scut ibi le  de l  qua-
le vor rei  che fos te consapevol i  e  orgogl ios i .

K I M U R A : Come po s s i amo s cop r i re  qua l  è  l a
nostra  miss ione?

I K E DA : Non lo  s cop r i re t e  ce r to  re s t ando  con
l e  man i  i n  mano. V i  dove t e  s f i d a re  in  qua l co s a , non
impor ta  cosa . Cont inuando a  s f ida r v i  cos tantemente,
l a  d i re z ione  da  p rende re  s i  ap r i r à  d avan t i  a i  vo s t r i
occhi  in modo molto natura le. È impor tante, dunque,
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